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DOCENT: Kari Andriessen

INHOUD: Tijdens deze workshop hoor je meer over de correcte toepassing van het SEO-R?
kleurenprofiel.

TIJDSDUUR: Een fysieke training op 16 december 2024 van 9:30 tot 12:30 uur.

LOCATIE: Utrecht

ACCREDITATIE: Accreditatie is aangevraagd bij het NIP K&J / NVO OG (geldt indien toegekend ook
voor SKJ). Accreditatie bij Registerplein kan worden aangevraagd in overleg.

INVESTERING: 175,00 p.p. inclusief verplichte literatuur. (De koffer met de SEO-R? kleurenprofiel is
niet in de prijs inbegrepen)

Inleiding

In Nederland is de afgelopen jaren steeds meer belangstelling gekomen voor emotionele ontwikkeling
bij mensen met een verstandelijke beperking. De Schaal voor Emotionele Ontwikkeling is instrument
waarmee de emotionele ontwikkeling ingeschat kan worden. Inmiddels zijn er 3 varianten van de schaal
beschikbaar, de SEO-R?, de SEO-V en de VEO. Het SEO-R? kleurenprofiel is een in de praktijk
beproefd hulpmiddel om de afname van de SEO-R? te ondersteunen.

Het SEO-R? kleurenprofiel

Rachel de Groot heeft het SEO-R? kleurenprofiel ontwikkeld, eerst op basis van de SEO-R en later op
basis van de SEO-R2. Het SEO-R? Kleurenprofiel bevat voor elk van de 13 domeinen uit de SEQO is er
een bakje met itemkaartjes waar de “kernen” of de “ontwikkeling” op afgedrukt staan. ledere
ontwikkelingsfase heeft daarbij een kleur gekregen. De itemkaartjes behorend bij de adaptatiefase zijn
bijvoorbeeld roze. Met de betrokkenen rondom een cliént worden de kaartjes uitgekozen die
kenmerkend zijn voor die persoon. Door de kaartjes per domein op een domeinkaart te verzamelen
ontstaat een kleurenprofiel. In 1 oogopslag wordt duidelijk welke kleuren (ontwikkelingsfasen)
overheersen, en welke domeinen afwijken qua kleur en dus een risico op onder- of overvraging met
zich meebrengen. De werkvorm leent zich ervoor om ook met grotere groepen mensen een inschatting
te maken van het emotioneel functioneren. En kan daarnaast gebruikt worden als werkvorm binnen
scholing rondom het emotioneel functioneren! Het kleurenprofiel is bedoeld als middel om meer zicht te
krijgen op het emotionele ontwikkelingsniveau. Vervolgens kan gezocht worden hoe de benadering en
omgeving van de persoon met een verstandelijke beperking het beste op dit emotionele
ontwikkelingsniveau kan aansluiten. Het kleurenprofiel neemt de betrokkenen mee met de inschatting
van het emotioneel functioneren en de basisbehoeften die daaruit voortvlioeien. De eigen kennis en
creativiteit van ouders, begeleiders en leerkrachten wordt actief gebruikt en het kleurenprofiel geeft de
mogelijkheid om snel kennis toe te voegen rondom de emotionele ontwikkeling. Rachel de Groot heeft
ervaren dat het maken van het kleurenprofiel bij de betrokkenen draagvlak creéert om er ook mee aan
de slag te gaan! Om hun handelen en de omgeving van de onderzochte zo aan te passen dat ze zo
goed mogelijk op de emotionele behoeften van de cliént aan kunnen gaan sluiten.

Het gebruiken van het SEO-R2 kleurenprofiel
In deze training laat de docent je zien hoe het SEO-R? kleurenprofiel afgenomen en gescoord dient te
worden. Ze laat je daarnaast oefenen met de afname en scoring.

Gewenste voorkennis

In deze training gaat de docent in op de achtergrond, afname en scoring van het SEO-R? kleurenprofiel
in het bijzonder. In deze training zal de docent het model voor emotionele ontwikkeling niet
behandelen. Het is dus noodzakelijk dat je voorkennis hebt over de Schaal voor Emotionele
Ontwikkeling en het model voor emotionele ontwikkeling. Deze fysieke training duurt 3 uur en dat
betekent dat de stof in een rap tempo behandeld zal worden.

Fysieke Training
De scholing wordt aangeboden als fysieke training op locatie in Utrecht. De exacte locatie wordt later
bekend gemaakt.
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Inhoud van de studiedag
De volgende thema’s komen aan de orde:

De achtergrond van het SEO-R? Kleurenprofiel

Welke SEO varianten bestaan er en wanneer zet je het kleurenprofiel in

Hoe is het SEO-R? Kleurenprofiel opgebouwd en hoe ziet het instrument eruit
Hoe dient het SEO-R? kleurenprofiel te worden afgenomen

Hoe dient het SEO-R? kleurenprofiel te worden gescoord

Leerdoelen:

e Het leren kennen van de verschillende SEO varianten en weten wanneer welke SEO variant
kan worden ingezet

e Kennen van de correcte toepassing van het SEO-R? Kleurenprofiel in het meenemen van teams
en ouders in het emotionele ontwikkelingsniveau van hun cliént / kind

e Weten hoe het SEO-R? Kleurenprofiel afgenomen en gescoord kan worden

Programma
Ochtend
9:00 Training wordt opengezet, deelnemers kunnen inloggen
9:30 Opening, uitleg online etiquette
10:00 Plenaire presentatie: SEO-kleurenprofiel
10:30 Wanneer kies je welke SEO variant?
10:45 Oefenen met afname
11:30 Pauze
11:45 Oefenen met afname
12:00 Terugkoppeling
12:15 Scoring
12:30 Afsluiting en evaluatie
Clientgroep

Het SEO-R? Kleurenprofiel is ontwikkeld voor kinderen, jongeren en volwassenen met een ernstige,
matige of lichte verstandelijke beperking en eventuele bijkomende stoornissen.

Doelgroep
Je wordt alleen toegelaten tot de training als je een van onderstaande functies hebt:

e psychologen, orthopedagogen, psychodiagnostisch medewerkers, verpleegkundig specialisten
die werken met mensen met een verstandelijke beperking in hun eigen praktijk, in organisaties
voor zorg aan mensen met een verstandelijke beperking, GGZ, verslavingszorg en forensische
hulpverlening

e psychologen en orthopedagogen in het speciaal onderwijs.

Let op! Bij deze training worden alleen professionals toegelaten die “bekwaam” zijn op het gebied van
diagnostiek.
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Docent

Kari Andriessen

Kari werkt als Orthopedagoog-generalist in de sGGZ. Direct na haar afstuderen aan de universiteit
Leiden bij twee afstudeerrichtingen is ze ruim zestien jaar geleden begonnen als gedragsdeskundige in
sector zorg voor mensen met een verstandelijke beperking. Tijdens haar studie heeft ze in de
verstandelijk gehandicaptenzorg gewerkt als begeleider. Eind 2019 heeft Kari haar studie tot
Orthopedagoog-generalist afgerond en vanaf begin 2020 is ze opgenomen in het BIG register.

Vanaf haar eerste werkplek in 2000 had ze direct een interesse in de emotionele ontwikkeling en welke
invlioed dit heeft in het dagelijks functioneren. Het zorgde voor een andere blik op probleemgedrag. Kari
heeft zich door de jaren heen verdiept in meerdere richtingen waarbij de kern ligt in trauma, hechting en
behandeling bieden. Ze heeft ervaring met verschillende leeftijden, niveaus en mate van
gedragsproblematiek waarbij de nadruk altijd op kinderen en een laag emotioneel ontwikkelingsniveau
heeft gelegen.

Onlangs is Kari gestart in de specialistische GGZ. Hier geeft ze behandeling aan kinderen met LVB en
begeleidt ze gezinnen.

Voorbereiding en studiebelasting
Voorafgaand aan de training dien je literatuur te lezen. De geschatte studiebelasting van deze training
is 6 uur en bestaat uit:

e 3 contact uren
e 3 uurlezen van literatuur (= 30 bladzijdes)

Accreditatie
Accreditatie is aangevraagd bij:

e Het accreditatiebureau NIP K&J / NVO OG
o De toegekende accreditatie van NIP K&J / NVO OG wordt overgenomen door het SKJ

Certificaat
Je ontvangt van FORTIOR een certificaat als bewijs van deelname.

Ga voor meer informatie en inschrijven naar www.fortior.info of scan de QR-code




